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Society guideline links: Osteoarthritis 
 
Le linee guida includono profili di trattamento completi e centrati sul paziente 
con Osteoartrosi del ginocchio, dell'anca e poliarticolare. La gestione di 
trattamento è basata su un algoritmo per consentire decisioni terapeutiche 
individualizzate e multimodali. 
 
 
 

 

Lg: 

Osteoarthritis Research Society International (OARSI): Guidelines for the non-surgical management of knee, 
hip, and polyarticular osteoarthritis (2019) 

 

 

 

 

Ottawa Panel: Guidelines on programmes involving therapeutic exercise for the management of hand 
osteoarthritis (2018) 
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